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Menschen aus extremen Lebens Situationen
- Begegnungen um neue Wege zu suchen -

Aktivitiaten der Selbsthilfe - maus - fiir das Jahr 2023

* 51 Guppentreften mit durchschnittlich 10 Teilnehmern

* KIBiS / Teilnahme an vier Gesamttreffen im Laufe des Jahres

* KG Schwatorden - Scholen Darstellung der SH maus Aufgaben und Ziele

* DAK Scholen / Darstellung der Selbsthilfe - maus - Aufgaben und Ziele

* AWO Sulingen / Informationen Sucht im Alter mit Austausch

* AWO Sulingen / Informationen Sucht im Alter mit Austausch

* AWO Twistringen / Informationen Sucht im Alter mit Austausch

* Selbsthilfechor 9 Ubungsabende

* Selbsthilfechor Auftritt Sommerfest KIBiS

* Selbsthilfechor Auftritt Adventsmusik der KG Schwaforden - Scholen

* Miihlenfest in Labbus / Privention

* PFriihlingsfest in Sulingen / Pravention

* Jahresfest in Freistatt / Pravention

* Familienmesse in Drentwede / Pravention

* KIB1S Sommerfest in Schwaforden mit der maus SH

* Herbstfest in Sulingen / Privention

* Herbstmarkt in Kirchdorf ( 3 Tage ) / Pravention im Gewerbezelt

* Weihnachtsmarkt in Sudwalde / Pravention

* KIB1S / Treffen Vernetzung der Suchtselbsthilfe im LK Diepholz

* Lachyoga mit Referentin innerhalb der maus Gruppemitglieder
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